SETTIMANA MONDIALE
PERL'ALLATTAMENT0 2016

\
ALLATTAMENTO

UNA CHIAVE PERLO SVILUPPO SOSTENIBILE

"Anche il viaggio piu lungo
comincia con un solo passo"

L'inizativa, che s svolge dal 1 ottobre al 7 ottobre
2016, € promossa dai Comuni della provincia di
Ravenna, dai Centri per le famiglie, dall'Azienda
USL della Romagna - Ravenna, dalle Associazoni
di volontariato del territorio ed é rivolta alle

mamme e a tutta la comunita.
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Incontri gratuiti

dedicati a tutte le mamme e a tutti gli amici
del latte materno e non solo
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AMICI
.
LAHE
Di

K

DELL ALLATAMEHNTO

AL
Tavolo lavoro
conciliazione
salute delle donne
Provincia di Ravenna




Lugo - Bassa Romagna

Lugo, 1 ottobre 2016 - ore 10,00
Cortile del Pavaglione (in caso di maltempo: Biblioteca F. Trisi)

FLASH MOB

ALLATTAMENTO: UNA CHIAVE PER LO SVILUPPO
SOSTENIBILE

Allattiamo insieme. Indossa una maglietta bianca e vieni
anche tu ad allattare TI ASPETTIAMO

a cura dell'Azienda USL della Romagna
in collaborazione con

Associazioni di Volontariato, Centri per le Famiglie, Enti Locali,
Istituzioni, Universita di Bologna - Campus di Ravenna

Spazio informativo su servizi per genitori e neonati, libri,
allattamento, massaggio infantile, fasce portabebeée e
pannolini lavabili

a seguire

LA MUSICA DELLA VOCE

Voce e musica contribuiscono significativamente alla
crescita armoniosa del bambino e a migliorare la sua
relazione con mamma e papa, gia dai primi mesi di vita.
Quali libri e quale musica scegliere? Le proposte dei
programmi nazionali Nati per la Musica e Nati per Leggere

MAMME E PAPA IN SOL

Vetrina bibliografica con proposte per neo genitori e
bambinida 0 a 2 anni

a cura della Biblioteca Comunale F. Trisi - Sezione Ragazzi

Cotignola, 2 ottobre 2016 - ore 15,00
Sala Polivante presso Parco Pertini Cotignola
Laboratori per bambini e merenda per tutti
Mostra fotografica "Dal latte alla salsiccia”
a cura di Associazione Koallattiamo
Tutto lo staff di Koallattiamo sara disponibile per domande,

consulenze gratuite; pannolini lavabili, libri da leggere,
autosvezzamento e tanto altro ancora

Bagnacavallo, 8 ottobre 2016 - ore 10,00
Biblioteca Comunale G. Taroni

LATTE & STORIE, IL PRIMO NUTRIMENTO

Letture per bambini da 0 a 5 anni a cura dei lettori
volontari Nati per Leggere e vetrina bibliografica di libri
presenti in biblioteca

COCCOLE E LATTE

Una chiacchierata sul tema della cura, dell’allattamento
e dell’alimentazione del bambino con gli operatori del
Centro per le Famiglie, del Consultorio Familiare e del
Collegio delle Ostetriche della Provincia di Ravenna

Le biblioteche dei Comuni della Bassa Romagna
aderiscono alla SAM proponendo iniziative rivolte a
bambini e neogenitori

Il programma completo degli eventi & consultabile nel
sito www.labassaromagna.it

Faenza

Faenza, 1 ottobre 2016 - ore 10,00
Faventia Sales (ex Salesiani) - Via San Giovanni Bosco, 1

BAMBINI A TAVOLA. QUASI UN GIOCO!

I mio bimbo non mangia e fa i capricci, come faccio?
Le verdure non le tocca!

Come organizzare un menu settimanale?

Strategie e suggerimenti per una sana alimentazione dalla
primissima infanzia all'adolescenza

AnnamariaAcquaviva - Dietista e nutrizionista

istituto
oncologico
romagnolo

vicino a chi soffre,
insieme a chi cura

Con il patrocinio dello IOR

Intermezzi con letture di libri illustrati per bambini
sull'alimentazione, a cura dei Lettori volontari del progetto
Nati per leggere In Vitro

Presentazione di una bibliografia di libri per bambini sul

tema, curata dalla Sala Ragazzi della Biblioteca
Comunale Manfrediana

Faenza, 8 ottobre 2016 - ore 16,00
Faventia Sales (ex Salesiani) - Via San Giovanni Bosco, 1

INSIEME PER L'ALLATTAMENTO

Latte di mamma: una scelta di pace, sostenibile ed
ecologica!

- Allattamento componente chiave dello sviluppo
sostenibile. 1| CODICE
Adriano Cattaneo - Epidemiologo, |bfan Itaia

- Campagna nazionale di difesa dell'allattamento
materno - consigli alle mamme
Patrizia Gentilini - Oncologa, |ISDE

- Salute e riduzione dei rifiuti e del consumo delle risorse
Linda Maggiori - Famiglierifiuti zero, Gas Faenza, Gaaf

Faenza, 15 ottobre 2016 - ore 16,00
Faventia Sales (ex Salesiani) - Via San Giovanni Bosco, 1

INSIEME PER L'ALLATTAMENTO

Una rete di mamme. Allattare come e percheé
Liberta di scelta e sostegno!

- Cosa sono gli ospedali e comunita amici dei bambini
e delle bambine, come e perché attivare un percorso
virtuoso locale
Elise Chapin - Comitato Italiano Uniceff onlus: SAM 2016 e Obiettivi
di Sviluppo Sostenibile (Sustainable Development Goals - SDG)

- Come e perché allattare al seno
Come sostenere facendo rete
"Allattare un gesto d'amore"
Paola Negri - Ibfan Itaia

- Informazioni in circolazione! Liberta di scelta consapevole
Presentazione del libro sull'allattamento al seno del
Ministero della Salute
Chiara Toti - Consulente de La Leche League Italia, membro del
Tavolo Tecnico Operativo al'allattamento del Ministero della Salute

Faenza, 26 ottobre 2016 - ore 20,30
Faventia Sales (ex Salesiani) - Via San Giovanni Bosco, 1

ALLATTAMENTO AL SENO: UNA VIA PER LO
SVILUPPO ARMONICO DEL BAMBINO

Raffaella Grillandi - Mamma volontaria alla pari ass. Onlus GAAF
Laura Massari - Osteopata DO e Fisioterapista

L etizia Bompani - Odontoiatra che si occupa di ortodonzia

Ravenna

Ravenna, 3 ottobre 2016 - ore 17,00
Sala D'Attorre di Casa Melandri - Via Ponte Marino, 2

TAVOLA ROTONDA

ALLATTAMENTO: UNA CHIAVE PER LO SVILUPPO
SOSTENIBILE

Serena Righi - Docente universitaria Universitadi Bologna - Campus
di Ravenna

Federico Marchetti - Direttore U.O.C. Pediatria Ravenna
Claudia Muratori - Pediatra e Neonatologa Ravenna

Ivonne Zoffoli - Direttore U.O.C. Consultori Familiari Ravenna
Giuliana Monti - Direttore U.O.C. Pediatria di Comunita Ravenna
Ouidad Bakkali - Assessore Comune di Ravenna

Claudia Mosciatti - Centro per le Famiglie di Ravenna

Annalisa Venturini - LaLeche League Italia- Lega per |'alattamento
materno



